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bezochten op verschillende dagen de kinde-
ren thuis om hen therapie te geven.
Vanaf november werd het makkelijker en 
konden de oudere kinderen weer naar 
school komen. Vanaf januari gingen de 
scholen weer voor alle kinderen open. 
Nu is het 'normale 'leven weer terug.

Het afgelopen jaar
Het afgelopen jaar stond in het teken van 
het coronavirus. Het contact met India is op 
afstand geweest; er konden geen vrijwilligers 
uitgezonden worden. De school presteert 
fantastisch, dat ondanks een tijdelijke 
lockdown. Afgelopen jaar heeft de school 
een prijs gekregen voor de best presterende 
Integrated Highschool van het district. Roline 
Vroege en de betrokken vrijwilliger Annema-
rijn Oosterwelder zetten zich vol op in voor 
de sponsering van de hostel kinderen op de 
school. U kunt ook lezen dat Shalu Wahlers, 
Sarah Pols en Holly Visser erin slagen om in 
Ghana het dagcentrum voor kinderen met 
een beperking te gaan bouwen. Kortom, 
ondanks het bijzondere jaar zijn er veel posi-
tieve dingen gebeurd.

Nieuwsbericht door Indira Rao
De totale 'lock-down' vanwege de Corona 
werd in India op 20 maart 2020 ingevoerd.
Dit was een schok als nooit tevoren voor ie-
dereen.We waren gedwongen om de school 
te sluiten. We zonden de helft van de kinde-
ren die in het hostel verbleven naar huis. 
De andere, ongeveer 35 kinderen, bleven bij 
ons.
Gelukkig hadden we voor drie maanden zak-
ken rijst ingeslagen. Er ontstond een groot 
probleem om de dagelijkse benodigdheden 
te kopen. We moesten er meer voor betalen 
en het was ook erg moeilijk om ze te krijgen. 
Maar op de een of andere manier slaagden 
onze oudere kinderen erin om met resultaat 
te winkelen.
Als de kinderen het koud kregen vroegen we 
hen toch om afstand te bewaren. Het was 
erg lastig voor ons om hen de Coronaproble-
men uit te leggen. Ook was het een moei-
lijke tijd om de kinderen binnen te houden. 
Op dat gebied straften we streng wanneer er 
iemand toch buiten gezien werd.
De 'online 'lessen waren moeilijk voor onze 
kinderen. De docenten bereidden wekelijks 
een huiswerkprogramma voor en stuurden 
dat naar hun huis. De speciale leerkrachten 

Usha is een meisje met een verstandelijke beperking, en afkomstig uit een kleine dorps-

gemeenschap. Vanaf haar 17e jaar woont ze in het hostel. Ze moet om alles lachen. Haar 

ouders, zus en broer verhuisden vanwege werk naar een andere plaats. Geen van allen heeft 

een opleiding genoten. Usha is seksueel misbruikt, maar kon er nooit over praten.

Onze veldwerkers brachten haar naar school. Aanvankelijk was ze angstig en had geen enke-

le basisvaardigheid. Sedert 4 jaar woont ze nu in het hostel en heeft zich ontwikkeld.

Ze is nu gelukkig en geniet van het leven met de andere kinderen. Ze voelt zich veilig en 

geborgen. 
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donateurs en steunen wij nu 32 kinderen. 
Dit heeft geresulteerd in een stabiele onder-
steuning van deze kinderen. Daarbij zitten op 
de school ongeveer 280 kinderen, waarvan 
er 2 klassen met dove kinderen en 2 klassen 
voor kinderen met een mentale beperking. De 
kinderen met een fysieke beperking zitten in 
het reguliere onderwijs. Vandaar de naam het 
woord Integrated in de naam van het centrum, 
waarbij alle kinderen met alle beperkingen en 
vanuit alle religieuze en culturele achtergrond 
welkom zijn. 

Hostel op de Integrated Highschool 
door Roline Vroege
Het afgelopen jaar hebben we ondanks de 
corona-maatregelen een goede (financiële) 
bijdrage kunnen leveren aan het project. In 
2005 zijn we via de Lisette Vroege Stichting 
(LVS) gestart met het steunen van het children’s 
home van de Integrated Research and Reha-
bilitation Centre in Narasaraopet, deelstaat 
Andhra Pradesh in India. 
Er waren toen ongeveer 35 kinderen in het 
children’s home en wij doneerden voor 6 
kinderen. Inmiddels is dit uitgegroeid tot 65 
kinderen voor de Covid-19 uitbraak, waarvan 
ongeveer 80% verstandelijk en/of lichamelijk 
beperkt. De afgelopen 2 jaar zijn we intensief 
het children's home gaan ondersteunen met 

Corona maatregelen in de klassen

In 1998 is de Lisette Vroege 

Stichting opgericht met als doel het 

op respectvolle wijze voortzetten 

van de levensinstelling van Lisette 

Vroege. Dit vindt plaats door 

middel van financiële en materiële 

hulp aan gehandicapte kansarme 

kinderen die fysiotherapeutische 

behandeling nodig hebben. De 

Lisette Vroege Stichting steunt sinds 

maart 1999 financieel en met ande-

re middelen het fysiotherapiecen-

trum van de Integrated Highschool 

te Narasaraopet in India. 

Fysiotherapeut Divya oefent met lopen

Indira neemt de prijs in ontvangst

Corona en het hostel  door Indira Rao
Vanaf medio maart verklaarde de Indiase 
regering het land op slot, zodat alle activiteiten 
werden stopgezet. Deze kinderen hebben 
geen mogelijkheid om naar familie te gaan. Op 
dit moment wonen er weer 58 kinderen op het 
centrum. De kinderen hebben het geluk in het 
centrum te blijven en daarmee voeding en on-
dersteuning te krijgen. De lessen zijn inmiddels 
weer gestart en worden ook online gegeven. 
De kinderen met een mentale beperking
krijgen wel dagelijks educatieve begeleiding.
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Hoe kunt u helpen

Ghana Asomdwee Fie - Ghana
Peace Home, door Shalu Wahlers
Met trots kan ik mededelen dat ik, kleindoch-
ter van Lies en Gerrit en nichtje van Lisette, 
officieel bestuurslid ben geworden van de 
Lisette Vroege Stichting. Met mijn eigen project 
in Ghana en door betrokkenheid bij de Integra-
ted Highschool in Narasaraopet geeft het mij 
een goed gevoel om nu onderdeel te zijn van 
de stichting en de beslissingen die genomen 
worden. Ik ben opgegroeid met de inspiratie 
van de Lisette Vroege Stichting en ik vind het 
bijzonder dat ik nu kan worden gesteund door 
deze stichting op mijn eigen pad. 

 Tuinier Pages in actie                      		             De cooking ladies                                                  Marcus de activiteiten begeleider 

Nederlandse stichtingen en organisaties voor 
financiering voor de bouw van het dagcentrum 
zijn we er uiteindelijk in geslaagd om het rond 
te krijgen met een stille stichting. Deze stichting 
zal ons niet alleen financieel ondersteunen, 
maar ook in het maken van het bouwpro-
ces en in de samenwerking met de Ghanese 
aannemer krijgen we hulp. Ook hebben we 

U kunt aan de uitvoering van het werk van de Lisette Vroege Stichting bijdragen door:
-	 overmaking van een eenmalige gift
-	 overmaking van uw maandelijkse, half jaarlijkse of jaarlijkse donatie
-	 uw familie en vrienden enthousiast te maken om ook deel te nemen met een bijdrage

Uw bijdrage kunt u overmaken  door storting op rekening NL98 ABNA 0524 5488 97. 
De Belastingdienst heeft de Stichting geaccepteerd als 'Algemeen nut beogende instelling'. Uw bijdrage komt derhalve voor aftrek van 
inkomstenbelasting in aanmerking.

Lisette Vroege Stichting,  Zeewinde 35,  2403 GE  Alphen aan den Rijn,  tel: 06 - 421 44 063, email: vroege@casema.nl

Kerstkaarten maken met de Peace Home kinderen

Sarah, Shalu en Holly bij het Peace Home

Lisette, geboren in de 
lente van 1965. Spontaan, 
vrolijk, moment van 
bezinning, veel vrienden, 
een warm hart. 

Sinds 1992 wordt ze 
enorm gemist. 

Shankar en Govardan 

Shankar en Govardan zijn twee broers en ze verblijven sinds een jaar in het 

hostel. Twee jaar geleden overleed hun vader aan TB; de jongens waren toen 9 

en 6 jaar. Hun moeder kon vanwege hartproblemen niet veel werken en is anal-

fabeet. Shankar is normaal begaafd en Govardan heeft leerproblemen en heeft 

veel ondersteuning nodig. 

Het zijn nu vrolijke en gelukkige kinderen. 

bereidingen getroffen  om van start te kunnen 
gaan met de bouw van het dagcentrum. In het 
Peace Home dagcentrum zullen de kinderen 
de kans krijgen zich fysiek te ontwikkelen door 
middel van bijvoorbeeld fysiotherapie, maar 
krijgen ze ook de ruimte om zich creatief te 
uiten en hun talenten verder te ontwikkelen.  
Website: www.peacehomebusua.com 

Financieel verslag

Inkomsten uit giften 	  (in euro)	 12.490
 	  
Salarissen fysiotherapieteam	    4.583
Salarissen mentally retarded	          	    3.173
Salarissen logopedisten		     5.818
Bijdrage operationele kosten school      1.339
Materiaal fysioruimte en logopedie	       214
Brandstof en onderhoud schoolbus	    1.072
Bijdrage kosten vrijwilligers	   	    1.000
Project Asomdwee Fie Ghana	    1.620
Administratie/nieuwsbrief/mailing	    2.021
 	    
Totaal uitgaven 2020		   20.841

Na de afronding van het eerste bouwproject, 
de keuken op het stukje land in Busua, ben ik 
samen met mijn twee vriendinnen in mei 2020 
vanuit Ghana teruggekeerd naar Nederland 
met een repatriëringsvlucht. We hebben ervoor 
gezorgd dat er een team is achtergebleven 
die nog steeds eten maakt voor alle kinderen 
met een beperking uit het dorp. Na een aantal 
maanden van aankloppen bij verschillende 

weer geld ingezameld voor het verbeteren 
van de keuken en het aanleggen van een 
watersysteem. Vol enthousiasme hebben 
we ons voorbereid om weer terug te keren 
naar Ghana om het dagcentrum te gaan 
bouwen. Begin 2021 zijn we weer volop 
aan het werk gegaan in Ghana en hebben 
we ons vooral gefocust op het versterken 
van het team en het welzijn van de kin-
deren. We merken nu dat er steeds meer 
Ghanese mensen belangstelling hebben 
om deel uit te maken van het Peace Home 
team en dat deze mensen ook de aanleg 
en gevoel hebben voor het werken met de 
doelgroep. Er worden op dit moment voor-


