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gemaakt kunnen worden van het aanwezige 
speel- en spelmateriaal om de kinderen met 
een beperking meer te stimuleren. Tijdens 
mijn volgende bezoek zal ik hier aandacht 
aan geven. De fysioafdeling is helemaal op-
nieuw geschilderd en ingericht met nieuwe 
apparatuur. Erg speciaal is dat de nieuwe 

Het afgelopen jaar
Op 1 juni vorig jaar overleed Lies Vroege - 
Goedhart, moeder van Lisette. Lies heeft 
samen met haar man Gerrit Vroege de 
Stichting opgericht en was al die jaren de 
drijvende kracht achter de Stichting. Door 
haar inzet en energie is de Stichting gewor-
den zoals zij nu is. Wij zijn erg verdrietig van 
het overlijden van onze lieve vrouw, moeder, 
oma en vriendin. Tegelijkertijd zijn we enorm 
trots op hoe zij een traumatische ervaring 
heeft weten om te zetten in een positieve en 
inspirerende beweging. Lies wordt sinds 1 
juni 2022 enorm gemist. 
In deze nieuwsbrief kunt u lezen hoe wij het 
bijzondere werk van Lies voortzetten.

Verslag Annemarijn Oosterwelder
In de zomer van 2022 vertrok ik voor vier 
weken naar de school in India na een drie 
jarige stop door corona. Ik werd heel warm 
ontvangen door vriendin en directrice Indira, 
haar staf en alle kinderen. Vooraf hadden 
we een groot nieuw speeltoestel voor het 
schoolplein besteld. Het was al volop in 
gebruik genomen. Op het dak van de school 
zijn er twee moderne van airco voorziene 
appartementen gebouwd door Naveen, de 
zoon van Indira, voor zijn eigen gezin en 
voor het gezin van zijn broer Sunil. Dit keer 
wilde ik met een andere insteek op bezoek. 
Niet alleen voor de fysio afdeling, maar ook 
assisterend in de andere klassen. Zo heb 
ik een indruk gekregen van de sfeer, de 
aandacht, de concentratie en het lesgeven 
van de leerkrachten. Er wordt voornamelijk 
klassikaal lesgegeven met hier en daar wat 
individuele aandacht. Er zou meer gebruik 

Sahithi is doof en kwam bij ons op de Integrated Highschool toen ze vijf jaar was. 
Al jong verloor ze haar vader en ze heeft een broertje. Al vanaf de eerste klas werd 
ze financieel ondersteund en nu heeft ze de 10e klas afgemaakt en is naar een 
vervolgopleiding in computer-, maatschappijleer en economie in Guntur gegaan. In 
het weekend komt ze naar het hostel en helpt kinderen met hun schoolwerk. Ze is 
nu gelukkig en gaat een hoopvolle toekomst tegemoet. 
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Peace Home door Shalu Wahlers
In de vorige nieuwsbrief ging het over de 
bouw van het dagcentrum en we mogen 
met trots mededelen dat dit proces volledig 
en positief is afgerond. Het dagcentrum voor 
kinderen en jongeren met speciale behoef-
ten is klaar voor gebruik en zal 22 maart 
2023 officieel geopend worden met een 
groot feest. Holly, Sarah en het gehele team 
in Ghana zijn druk bezig met de voorbe-
reidingen van het openingsfeest en ik sluit 
binnenkort aan om samen te vieren dat onze 
missie is volbracht. Hierna zal het dagelijkse 
programma van start gaan in het centrum 
met daarbij een professioneel team om de 
kinderen te behandelen en les te geven. 
Afgelopen maanden zijn we druk geweest 
met de afwerkingen. Het was veel houtwerk 
voor het dagcentrum en daarnaast ook de 

inrichting grotendeels gesponsord is door de 
Alumni vereniging VASTUS, van de fysiothe-
rapie opleiding waar Lisette studeerde. De 
apparaten worden ook enthousiast gebruikt 
door leerkrachten om fit te blijven. Verder is 
er veel vervangen dat stuk was en is er een 
varatie aan klein sport- en spelmateriaal aan-
geschaft voor diverse klassen. Wat mij vooral 
opviel tijdens mijn bezoek was dat er in de 
hele school bewakingscamera's opgehangen 
zijn, die op een groot scherm in het kantoor 
te bekijken zijn om de klassen en de kinde-
ren te kunnen observeren. Dit blijkt in India 
heel gebruikelijk te zijn vertelde Indira en 
zelfs verplicht op scholen en openbare plaat-
sen. Ook heeft de mobiele telefoon overal 
zijn intrede gedaan en wordt deze continu 
opgenomen en gebruikt voor sociale media. 
Er wordt volop van de moderne techniek 
gebruik gemaakt, door het grote TV scherm 
in het kantoor in te zetten om les te geven 
via YouTube. Al met al een geslaagd bezoek 
aan een school in ontwikkeling met een fijn 
team leerkrachten dat veel samenwerkt in 
goede sfeer met elkaar!

Prya doet een intake van een spastisch jongetje dat nog nooit naar school is geweest.

In 1998 is de Lisette Vroege 

Stichting opgericht met als doel 

het op eervolle wijze voortzetting 

geven aan de levensinstelling van 

Lisette Vroege, door middel van het 

geven van financiële en materiële 

hulp aan kinderen in ontwikkelings-

landen die een fysieke en/of 

verstandelijke beperking hebben 

en/of minder bedeeld zijn.

Oefenen motoriek in het fysiotherapie centrum

Dagcentrum Peace Home, Ghana

optimalisering van de omgeving daarom-
heen. De deuren en ramen zijn geplaatst en 
de buitenmuren bedekt met raffia zoals te 
zien op de foto. Voor de inrichting hebben 
we in de zomer van 2022 een container 
van Nederland naar Ghana verscheept met 
spullen voor in het dagcentrum. De inrich-
ting van het centrum is nog in volle gang, 
maar het krijgt al vorm met veel meubels 
en materialen voor de fysiotherapie. Verder 
hebben we ook een eetzaal gecreëerd waar 
de kinderen hun maaltijd kunnen eten in de 
middag. Het terrein moet ook rolstoelvrien-
delijk zijn, dus vandaar hebben we paadjes 
laten aanleggen zodat een rolstoel overal 
kan komen. Ook is er een stevig hek met 
visnet om het hele terrein geplaatst waar 
planten doorheen groeien om er een groen 
geheel van te maken. Als laatste hebben we 
in november 2022 zonnepanelen kunnen 
aanschaffen die alle stroom genereren voor 
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Indira en Lies



Hoe kunt u helpen

het centrum en stromend water vanuit onze 
waterpomp met sinds kort ook drinkwater 
uit de kraan. 
Het is onwerkelijk dat de periode van op-
bouw deze maand aan zijn einde komt na 
de vier jaar die we hebben besteed aan het 
maken van het dagcentrum. Het begin is er 
en nu is het tijd voor een nieuw hoofdstuk. 
Dit is mogelijk geworden door de oneindige 
steun en zoveel gulle donaties, maar dit jaar 
wil ik in het bijzonder mijn oma bedanken 
voor haar enthousiasme, geloof en aanmoe-
diging. 
We gaan verder in naam van Lisette en Lies. 

Nieuw speeltoestel op de Integrated Highschool  	   Leerlingen van de Karl Unterkircher school in Pakistan       Leerling Puhitha van de Integrated Highschool

Children's Home door Roline Vroege
De school in Narasaraopet beschikt over een 
groot hostel: de Children’s Home. Dit hostel 
is voor kinderen die om verschillende redenen 
niet thuis kunnen wonen of geen thuis hebben. 
Indira en haar team vangt op dit moment 67 
kinderen op en voorziet hen van alle dagelijkse 
behoeften. Deze kinderen zijn leerlingen van 
de school en krijgen speciale begeleiding met 
huiswerk. Uiteraard is er ook voldoende ruimte 
om te spelen. Vanuit de Lisette Vroege Stichting 
is een apart sponsorprogramma voor deze 
kinderen, die ik coördineer. Met dit programma 
kunnen we nu 30 kinderen sponsoren, maar dit 

U kunt aan de uitvoering van het werk van de Lisette Vroege Stichting bijdragen door:
-	 overmaking van een eenmalige of periodieke donatie
-	 uw familie en vrienden enthousiast te maken om ook deel te nemen met een bijdrage

Algemene bijdragen voor de Stichting kunt u overmaken op rekening NL98 ABNA 0524 5488 97.
Een bijdrage specifiek voor het project Ghana kunt u overmaken op rekening NL68 ABNA 0884 0478 30. 
Het Children's Home steunen doet u met een maandelijkse bijdrage van € 25 per kind op rekening NL62 ABNA 0463 9862 37.

De Belastingdienst heeft de Stichting geaccepteerd als 'Algemeen nut beogende instelling'. 
Uw bijdrage komt derhalve voor aftrek van inkomstenbelasting in aanmerking.

Lisette Vroege Stichting,   Voorhaven 9,   1135 BL Edam,   T: 06 - 484 79 520   E: stichting@vroege.nl

Lies met kinderen van de Integrated Highschool

Team Peace Home

Lisette, geboren in de 
lente van 1965. Spontaan, 
vrolijk, moment van 
bezinning, veel vrienden, een 
warm hart. 

Sinds 1992 wordt ze 
enorm gemist. 

Doris is een van de jongeren die elke dag naar Peace Home komt. Ze is 23 jaar oud en woont 
aan het strand met haar vissersfamilie. Haar familie rookt de gevangen vis en verkoopt deze op 
de markt. Doris is ernstig ziek geworden toen ze 2 jaar oud was waardoor ze niet meer kon lo-
pen en praten. Ze leerde weer lopen maar hield een verstandelijke beperking aan de ziekte over 
en praat niet meer. Doris heeft echter haar eigen manier gevonden om te kunnen communiceren 
en helpt haar familie elke dag met taken rondom het huis. Doris is heel sociaal, altijd vrolijk en 
heel zorgzaam voor de andere jongeren bij Peace Home. Als er bezoekers zijn worden ze aan 
de hand meegenomen door Doris en krijgen ze altijd een rondleiding. Doris is blij met haar da-
gelijkse douche, frisse kleren, de maaltijd die ze krijgt en de spelletjes die gespeeld worden. Wij 
geloven dat Doris nog veel kan leren bij Peace Home.

projecten van de Lisette Vroege Stichting. 
Dankzij de reserve die de Stichting heeft, 
hebben we meer kunnen uitgeven dan we 
hebben ontvangen. Alle uitgaven worden 
altijd getoetst of ze voldoen aan de doel-
stelling van de Stichting. Van de uitgaven 
gaat 97% direct naar de projecten, daarmee 
voldoen we ruim aan de 90%-eis die de 
ANBI status ons stelt.

Baten in euro
Donaties algemeen Stichting	 16.090
Donaties Hostel			     7.459
Donaties Asomdwee Fie Ghana	 35.770

Lasten project Integrated Highschool India
Bijdrage aan exploitatie en leraren 	 15.600
Bijdrage aan de hostelkinderen 	   9.600
Bijdrage aan uitzending vrijwilligers	   1.800
Onderhoud van het gebouw	   1.500
Aanschaf nieuwe speeltoestellen	   3.552

Lasten project Asomdwee Fie Ghana
Kosten afbouw 			   23.148
Uitgaven: zorg, salaris, utiliteiten	 30.913
Bijdrage aan uitzending vrijwilligers	   3.300

Bijdrage school Pakhora Pakistan	 3.000
Bijdrage aan Love El Elyon 		  3.250

Administratie/nieuwsbrief/mailing         2.453
Love El Elyon Educational Complex LEECO 
door Shalu Wahlers
Tijdens mijn eerste bezoek aan Ghana in 
2018 ontmoette ik Adeline en ontdekten wij 
dat onze ideeën overeen kwamen, namelijk 
het willen helpen van kinderen met speciale 
behoeften. Adeline had op dat moment al 
een school vlakbij de hoofdstad waar regulier 
onderwijs wordt gegeven. Doordat ze zelf 
een autistische dochter heeft, voelt ze al een 
lange tijd affiniteit met deze doelgroep. Haar 
visie is uitbreiding naar speciaal onderwijs 
voor kinderen met autisme en andere specia-
le behoeften op haar school. 
Dit jaar zal deze droom werkelijkheid wor-
den. Vorig jaar is ze begonnen met aanpas-
singen maken in haar lokalen om het passend 
te maken voor de kinderen met autisme. 
Door een donatie vanuit de Lisette Vroege 
Stichting voor het opnieuw inrichten van 
de klaslokalen kan Adeline nu bijna starten 
met haar lesprogramma met de eerste klas 
kinderen. 

mogen er uiteraard meer worden. Tevens is er 
het plan om een watermaker aan te schaf-
fen, dat scheelt het kopen van water in grote 
flescontainers. Dat is uiteindelijk aanzienlijk 
goedkoper en veel duurzamer. Vanaf dit jaar 
gaan we starten om de kinderen van het hostel 
te ondersteunen met een vervolgopleiding. Het 
is mogelijk een kind te adopteren. Dat doet u 
door een structurele donateur te worden voor 
25 euro per maand per kind. U krijgt dan ook 
een aparte nieuwbrief voor de ontwikkeling van 
de kinderen van de Children’s Home. Ook kunt 
u eenmalig een bijdrage leveren voor bijvoor-
beeld de watermaker. Voor sponsoring van de 
Childrens’s Home zie het speciale bankrekening 
nummer onder aan deze nieuwsbief. 

Financieel verslag
Dankzij de donaties en legaten van vorig jaar 
hebben we flink kunnen investeren in de 


